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Los Centros Asesores de la Muyer son un pilar fundamental
n'Asturies pa garantizar la igualdá d'oportunidaes y dar
apoyu a les muyeres, sobremanera aquelles que
s’alcuentren en contestos de violencia de xéneru. Dende
Aína, como partíu políticu comprometíu cola xusticia social
y la igualdá real ente muyeres y paisanos, vemos necesario
qu’estos centros s’adapten a les necesidaes y demandes
d’anguaño, reforzando los recursos y garantizando una
atención accesible, eficaz y cercana pa toles muyeres
n’Asturies.

Con esta propuesta damos el primer pasu d’una axenda
más ambiciosa, destinada a ameyorar tolos recursos que
promuevan la igualdá de xéneru y protexan a les muyeres
énte les violencies machistes. Esti ye'l nuesu compromisu:
avanzar hacia una Asturies feminista, pasu a pasu,
recursu a recursu.

INTRODUCCIÓN: TEXENDO UNA ASTURIES FEMINISTA



01 DATOS XENERALES

Nel envís de facer propuestes afitaes na realidá y nel territoriu,
apurrimos un analís de la situación de los CAM n’Asturies a
partir de variables como’l censu poblacional, la división
territorial o les plantiyes de cada centru:

El censu total de muyeres residentes n’Asturies en 2023
según l’Instituto Nacional de Estadística foi de 526.219
repartíes en 78 conceyos. 
Les competencies de xestión de los CAM correspuenden a
los conceyos y/o mancomunidaes.
El Gobiernu d’Asturies firma convenios de colaboración
colos conceyos y/o mancomunidaes pa la xestión y
mantenimientu de los CAM, favoreciendo la coordinación,
la cooperación y la collaboración entre alministraciones.

Amás, facemos un repás de les sos funciones y servicios
mínimos:

Información y asesoramientu xurídicu de baldre a toles
muyeres residentes n’Asturies.
Responsabilidá y coordinación de los casos de violencia
de xéneru.
La plantiya mínima de caún ye una asesora xurídica.
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Los CAM son
responsables de los
casos de violencia
de xéneru del
territoriu
qu’atropen, amás
del asesoramientu
xurídicu de baldre
a les muyeres
residentes.



02 ¿CÓMO SE DISTRIBÚIN PEL TERRITORIU?

De los 78 conceyos nos que se reparte Asturies, anguaño
esisten 18 CAM qu’atienden a les muyeres residentes nel so
conceyu y contorna. Dalgunos, como puede vese na tabla del
Anexu 1, esparden los sos servicios hasta en más de 2.000
kilómetros o cuasi 150.000 muyeres.

Adxuntamos, darréu, un mapa cola distrubución actual de
los CAM pel territoriu asturianu:
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Anguaño namás
hai 18 CAM pa los
78 conceyos del
país.



03 AMPLIAR Y REMOCICAR

L’atención efectiva y personalizada nun ye posible na situación
tensionada na que dellos CAM s’alcuentren anguaño. Poro, ye
necesario ampliar la ufierta de CAM hasta un mínimu de 29
y, amás, remocicar la so distribución pel territoriu. Namás
asina podemos asegurar que los recursos aporten a toles
muyeres.

Adxuntamos, agora sí, un mapa cola nuestra propuesta:
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Ye necesario
aumentar el
númberu de CAM
hasta un mínimu
de 29 y
redistribuyilos nel
territoriu pa que los
recursos aporten a
les muyeres de
tolos requexos.



04 ADAPTACIÓN AL MUNDU RURAL

Col oxetivu d’asegurar l’atención de toles muyeres que lo
precisen, con mayor enfotu n’aquelles muyeres en situación
de vulnerabilidá, como les del rural, proponemos movilizar
recursos pa la itinerancia de los servicios nos CAM qu’atropen
mayor estensión del territoriu o con barreres xeográfiques.

Asina, apurrimos un llistáu de CAM nos qu’esta itinerancia
debiera ser obligatoria:

 Grandas de Salime - Pezós - Taramundi - Samartín d’Ozcos  

- Santalla d’Ozcos - San Tiso d’Abres - Vilanova d’Ozcos

1.

 Ayande - Degaña - Ibias - Tinéu2.

 Piloña - Amieva - Cangues d’Onís - Onís - Ponga - Parres3.

 Teberga - Balmonte de Miranda - Proaza - Quirós - Santu  

Adrianu - Somiedu - Tameza

4.

 Bual - Cuaña - Eilao - Villayón5.
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Los conceyos han
garantizar la
itinerancia de los
servicios pa que
lleguen a toles
muyeres del
mundu rural.



05 ATENCIÓN PSICOLÓXICA

Tal y como recueyen los convenios de collaboración ente los
ayuntamientos/mancomunidaes y el Gobiernu d’Asturies pa la
xestión de los CAM, l’asesoramientu psicolóxicu ta dirixíu a
víctimes de violencia de xéneru y a les sos fíes y fíos, asina
como a menores víctimes de violencia de xéneru y güerfanes
d’esta violencia. Amás, l’atención psicolóxica inclúi funciones
d’información al entornu de la víctima que lo precise, como
familiares o amistaes.

Anguaño, hai 6 CAM que nun cuenten con asesoramientu
psicolóxicu: Cinco Villas, Teberga, Siero, Mieres, Llaviana y
Avilés. Les 150.392 muyeres residentes nestos conceyos son
derivaes al SESPA pa esti asesoramientu, dificultando
l’atención psicolóxica.

L’acompañamientu y l’atención psicolóxica resulta esencial
pa que les víctimes de violencia de xéneru puedan
recuperar les riendes de la so vida, polo qu’apostamos por
que tolos CAM garanticen esti serviciu.
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Garantizar
l’atención
psicolóxica  a les
víctimes de
violencia de xéneru
en tolos CAM.



06 AMPLIAR LOS EQUIPOS

Los recursos públicos han cuntar con suficiente personal pa
ufiertar una atención integral y personalizada. Poro, vemos
necesario:

Incluyir la figura de Dinamizadora nos CAM, que
desarrolle programes de sensibilización y prevención de la
violencia de xéneru, trabaye nel fomentu y fortalecimientu
del movimientu asociativu feminista y de muyeres, y
apurra información sobre recursos pa les muyeres (cursos,
formación, etc.). Amás, esta figura habría xestionar  los
espacios d’atención infantil, ufriendo actividaes lúdiques
y educatives mentanto les madres reciben atención
xurídica y/o psicolóxica, garantizando un entornu seguru y
adecuáu, tamién, pa la reciella.

Duplicar el personal de cada perfil profesional (asesoría
xurídica, atención psicolóxica y dinamización) nos centros
responsables d’una población censada de más de 30.000  
muyeres.
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Ye necesario
ameyorar el
serviciu al traviés
d’una atención
integral y
personalizada.

07 FORMACIÓN

L’actualización de conteníos y la formación continua permite
brindar una atención inclusiva y adaptada a les necesidaes de
toles muyeres: migrantes, xitanes, del rural, etc. Poro, faise
necesario implementar coles trabayadores de los Centros
Asesores de la Mujer un Plan de Formación Continua .

Esti Plan abarcaría temátiques como l’enfoque intercultural de
xéneru, l’atención especializada a muyeres con diversidá
funcional, avieyamientu y xéneru, etc., asina como nueves
formes de violencia machista.

Garantizar que les
trabayadores
cuenten coles
ferramientes
necesaries pa
ufiertar una
atención inclusiva,



08 CUIDAR A LES QUE CUIDEN

Les trabayadores de los CAM enfréntense a una alta carga
emocional al tratar con muyeres que s’alcuentren en
contestos de violencia machista y situaciones de vulnerabilidá.

Poro, resulta imprescindible implementar un Programa pal
Autocuidáu, ofreciéndo-yos apoyu psicolóxicu especializáu,
creando redes de sofitu entre les trabayadores de los
diferentes centros, promoviendo una cultura institucional de
los cuidaos, y otres iniciatives. Esti Programa ayudaría a
prevenir l’agotamientu emocional y l’estrés profesional,
afitando un ambiente de trabayu saludable.

09

INFORME SOBRE LOS CENTROS ASESORES DE LA MUYER
ESTAYA DE FEMINISMU Y DDSS

Afitar ambientes de
trabayu seguros y
psicolóxicamente
sanos.

09 ACCESIBILIDÁ

Ye importante garantizar que toles muyeres,
independientemente de les sos necesidaes específiques,
puedan exercer el so derechu a una atención digna.
 
Facer los centros accesibles y proporcionar materiales,
permitiendo que muyeres autistes o con desafíos sensoriales,
intelectuales o físicos puedan participar de los servicios
públicos. Esto refuerza una atención inclusiva que respeta la
diversidá y promueve la igualdá real.

Reforzar una
atención inclusiva y
que respete la
diversidá.
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ANEXU 1

UBICACIÓN CONCEYOS
SUPERFICIE
(km2)

TRABAYADORES
CENSU DE
MUYERES

CAM d’A Veiga A Veiga

A Veiga,
Castropol, 
El Franco, 
Grandas de
Salime, 
Pezós, 
Samartín d’Ozcos,
Santalla d’Ozcos,
San Tiso d’Abres,
Tapia, 
Taramundi y
Vilanova d’Ozcos

807,44
1 abogada
1 psicóloga

17.502

CAM d’Avilés Avilés
Avilés, 
Castrillón y 
Illas

107,69 1 asesora xurídica 51.858

CAM d’Ayer y
L.lena

Morea
*La Pola L.lena

Ayer y L.lena 694,52
1 asesora xurídica
1 psicóloga

10.473

CAM de Cangas
del Narcea

Cangas del Narcea

Cangas del
Narcea, 
Ayande, 
Degaña, 
Ibias y 
Tinéu

2.124,38
1 abogada
1 psicóloga

11.991

CAM de Corvera Corvera
Corvera y 
Gozón

128,32
1 abogada
1 psicóloga

13.324

CAM de la
Mancomunidá de
les Cinco Villes

Pravia
*Salas y Cuideiru
**Sotu’l Barcu y
San Xuan de
l’Arena

Pravia, 
Muros, 
Cuideiru, 
Salas y 
Sotu’l Barcu

475,3 1 abogada 11.874

CAM de la
Mancomunidá de
la Comarca de la
Sidra

Nava y Villaviciosa
**Bimenes,
Cabranes,
Colunga y 
Sariegu

Bimenes,
Cabranes,
Colunga, 
Nava, 
Villaviciosa y
Sariegu

563,17
1 abogada
1 psicóloga

13.875



INFORME SOBRE LOS CENTROS ASESORES DE LA MUYER
ESTAYA DE FEMINISMU Y DDSS

11

UBICACIÓN CONCEYOS
SUPERFICIE
(km2)

TRABAYADORES
CENSU DE
MUYERES

CAM de Llangréu La Felguera Llangréu 83,54
1 asesora xurídica
1 psicóloga

19.898

CAM de Llaviana
La Pola y
Sotrondio

Llaviana, 
Casu, 
Samartín del Rei
Aurelio y
Sobrescobiu

562,85 1 abogada 15.479

CAM de Llanera
“Purificación
Rodríguez”

Posada Llanera 106,69
1 abogada
1 psicóloga

7.061

CAM de Llanes
Llanes
*Carreña y
Ribeseya

Cabrales, 
Caravia, 
Llanes, 
El Valle Altu de
Peñamellera,
El Valle Bah.u de
Peñamellera,
Ribeseya y
Ribadeva

811,07
1 abogada
1 psicóloga

12.576

CAM de Mieres Mieres
Mieres, 
Morcín y 
Riosa

242,59 1 abogada 21.135

CAM d’Uviéu Uviéu
La Ribera, 
Les Regueres y
Uviéu

274,49
1 abogada
1 psicóloga

118.798

CAM de Piloña L’Infiestu

Amieva, 
Cangues d’Onís,
Onís, 
Piloña, 
Ponga y 
Parres

1.020,62
1 abogada
1 psicóloga

9.941

CAM de Siero La Pola Siero Noreña y Siero 216,9 1 abogada 29.329
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UBICACIÓN CONCEYOS
SUPERFICIE
(km2)

TRABAYADORES
CENSU DE
MUYERES

CAM de Teberga Teberga

Balmonte de
Miranda,
Candamu, 
Grau, 
Proaza, 
Quirós, 
Santu Adrianu,
Somiedu, 
Tameza

1.121,05 1 abogada 8.726

CAM de Valdés L.luarca y Navia

Bual, 
Cuaña, 
Eilao, 
Navia, 
Valdés y 
Villayón

838,16
1 abogada
1 psicóloga

21.898

CAM de Xixón Xixón Xixón y Carreño 250,54

2 asesores
xurídiques
1 integradora
social
1 psicóloga

147.508

*EL CAM ATIENDE UNA O DELLES VEGAES A LA SELMANA
**EL CAM ATIENDE BAXO DEMANDA
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ANEXU 2

LLISTÁU DE CAM SEGÚN LA PROPUESTA D’AMPLIACIÓN Y REMOCIQUE:

 A VEIGA - CASTROPOL - TAPIA - EL FRANCO1.

 GRANDAS DE SALIME - PEZÓS - TARAMUNDI - SAMARTÍN D’OZCOS - SANTALLA D’OZCOS - SAN TISO

D’ABRES - VILANOVA D’OZCOS (ITINERANTE)

2.

 AVILÉS3.

 CASTRILLÓN - ILLAS4.

 AYER - L.LENA5.

 CANGAS DEL NARCEA6.

 AYANDE - DEGAÑA - IBIAS - TINÉU (ITINERANTE)7.

 CORVERA8.

 GOZÓN - CARREÑO9.

 PRAVIA - SALAS10.

 CUIDEIRU - MUROS - SOTU’L BARCU11.

 VILLAVICIOSA - COLUNGA12.

 BIMENES - CABRANES - NAVA - SARIEGU13.

 LLANGRÉU14.

 LLAVIANA - CASU - SAMARTÍN DEL REI AURELIO - SOBRESCOBIU15.

 LLANERA16.

 LLANES - CARAVIA - RIBESEYA17.

 CABRALES - EL VALLE ALTU DE PEÑAMELLERA - EL VALLE BAH.U DE PEÑAMELLERA - RIBADEVA18.

 MIERES19.

 MORCÍN - RIOSA20.

 UVIÉU - LA RIBERA - LES REGUERES21.

 PILOÑA - AMIEVA - CANGUES D’ONÍS - ONÍS - PONGA - PARRES (ITINERANTE)22.

 SIERO - NOREÑA23.

 TEBERGA - BALMONTE DE MIRANDA - PROAZA - QUIRÓS - SANTU ADRIANU - SOMIEDU - TAMEZA

(ITINERANTE)

24.

 GRAU - CANDAMU25.

 VALDÉS26.

 NAVIA27.

 BUAL - CUAÑA - EILAO - VILLAYÓN (ITINERANTE)28.

 XIXÓN29.
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